
 

Januari 2026 

 

Vecka 2 

Grön måndag 5/1 Vintercafé kl. 13.00-16.00, OBS ingen lunchservering 

Tisdag 6/1 Kultur- och aktivitetshus stängt 

Onsdag 7/1  

Kockens val av fisk och vegetarisk  

Torsdag 8/1 

Tomatsoppa serverad med hembakat ost- och vitlöksbröd, chokladpudding och vispgrädde 

Fredag 9/1 

Skinkgratäng / marinerad tofu. serverat med potatismos och rödkål 

 

Vecka 3 

Grön måndag 12/1 

Pasta serverad med vegetarisk sojafärs-sås 

Tisdag 13/1 Kultur- och aktivitetshus stängt pga planeringsdag 

Onsdag 14/1 

Mandelfisk / mandelbakad fetaost, serverad med kokt potatis och skirat smör 

Torsdag 15/1 

Ärtsoppa / linssoppa, hembakat bröd med ost, pannkaka med sylt och vispad grädde 

Fredag 16/1 

Kycklingklubba / grill-ost serverat med bulgurvete och currysås 

 

Vecka 4  

Grön måndag 19/1 

Palak paneer med ris 

Tisdag 20/1 

Pyttipanna / vegopytt serverat med stekt ägg och rödbeta 

Onsdag 21/1 

Krämig fiskgratäng / gratinerad fänkål serverat med kokt potatis 

Torsdag 22/1 

Löksoppa med ostgratinerad toast, citronfromage 

Fredag 23/1 

Panerad schnitzel / ostfylld panerad rotselleri, klyftpotatis, chilisås 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Vecka 5 

Grön måndag 26/1 

Nudlar med wokade grönsaker i röd curry-sås 

Tisdag 27/1 

Kalops / bön-och svampgryta, serverat med kokt potatis 

Onsdag 28/1 

Panerad fisk / fetaost, potatismos och remouladsås 

Torsdag 29/1 

Grön linssoppa, hembakat bröd med ost, päron med after-eight och vispad grädde 

Fredag 30/1 

Tacobuffé med köttfärs / sojafärs 

 

 

 

  

 

 

ALLERGISK? FRÅGA OSS OM MATENS INNEHÅLL 

MED RESERVATION FÖR ÄNDRINGAR 

 


