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Gron mandag 30/3

Vegetarisk kebab med ugnsbakad kalrot, stark sas och citron-yoghurt
Tisdag 31/3

Saras kottfarsgryta / sojafarssas ( vegan)serverat med spagetti

Onsdag 1/4

Fiskgratang / fetaost Florentine serverad med potatis

Torsdag 2/4

P3sk sill-tallrik/ senapsinlagd tofu, Janssons frestelse / Vasterbottenpaj (veq)
Vi bjuder pa paskbakelse kl. 14.30

Fredag 3/4 Langfredag, Kultur- och aktivitetshuset stangt
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Mandag 6/4 Annandag pask, Kultur- och aktivitetshuset stangt

Tisdag 7/4 Obs! Lunch mellan 11.30 och 12.30

Palak Paneer ( obs. Vegetariskt)

Onsdag 8/4

Potatismos med stekt stromming / bon- och svamprora ( vegan), lingonsylt
Torsdag 9/4

Tomatsoppa med rostade froer, hembakat bréd och ost, potatistarta a’la Betty med
god sylt

Fredag 10/4

Jorgens lyxiga falukorvsgryta / sojabitsgryta ( vegan) serverad med linguini

V16 Husmansvecka

Gron mandag 13/4

Matiga potatisbullar (vegan ) med lingonsylt

Tisdag 14/4

Stuvade makaroner med stekt korv / vegetarisk korv

Onsdag 15/4

Torsk med dggsas/ rotselleri med svampsas ( vegan) serverat med kokt potatis
Torsdag 16/4

Artsoppa / linssoppa, hembakat brod med ost, pannkaka med sylt och gradde
Fredag 17/4

Kottfarslimpa / limpa pa svamp och bonor, kokt potatis och graddsas

Allergisk?
Fraga oss garna om innehallet i maten!
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V17 Tyskt tema

Gron mandag 20/4

Eier in Senfsosse (Agg isenapssas) med kokt potatis

Tisdag 21/4

Linseneintopf mit Spatzle und Wienerle ( linser med tysk pasta och Wienerkorv)
Onsdag 22/4

Roter Heringssalat ( Rod sillsallad ) / matig vegetarisk rodbetssallad med kokt potatis
Torsdag 23/4

Klassische Fladlesuppe ( soppa med pannkaksstrimlor ), hembakat brod och ost,
Rote Griutze ( bargrot / kompott) med gradde

Fredag 24/4

Kassler mit Sauerkraut und Kartoffelpuree ( Kassler / rokt tofu med surkal och
potatismos)

Va8

Gron mandag 27/4

Gron bovete-"risotto” serverad med brynta rotter och extra parmesanost

Tisdag 28/4

Chicken macaroni soup a’la Randi/ “minestronegryta”

Onsdag 29/4

Stekt panerad fisk / ostfylld panerad rotselleri, kall pepparrotssas, kokt potatis
Torsdag 30/4

Blomkalssoppa med rostade kikarter, hembakat bréd och ost, chokladpudding med
vispgradde

Fredag 1/5 stangt

Allergisk?
Fraga oss garna om innehallet i maten!



