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Gron Mandag 4/5 Kung Pao Blomkalsgryta (vegan), serverad med bulgurvete
Tisdag 5/5 Orientalisk flaskgryta/Indisk lins- och béongryta (vegan), ris

Onsdag 6/5 Pasta med fargglad raksas/sojafarssas (vegan)

Torsdag 7/5 Majssoppa med kikdrter (vegan), hembakat brod och ost, banan-kaka

Fredag 8/5 Kassler/Rokt tofu med mimosasallad och kokt potatis

V. 20

Grén Mandag 11/5 Sigges bongryta med tomat och paprika, serverad med ris (vegan)
Tisdag 12/5 Pyttipanna/Niklas goda tofu-pytt (vegan utan dgg), allt serverat med stekt dgg
Onsdag 13/5 Kultur- och aktivitetshuset stingt pga personaldag

Torsdag 14/5 Kultur- och aktivitetshuset stingt (Kristi himmelsfirds dag)

Fredag 15/5 Kultur- och aktivitetshuset stiangt

V.21

Gron mandag 18/5 S6tpotatisgryta med jordndtssmor och kokos, ris (vegan)
Tisdag 19/5 Tomat- och havre-ris med sting, serverat med strimlad fldskfilé eller ugnsbakad fetaost
Onsdag 20/5 Stekt panerad fisk/rotselleri serverad med potatismos och grénartspesto

Torsdag 21/5 Italiensk grénsakssoppa med ris (vegan), hembakat brod och ost, persikopaj med
vispgradde

Fredag 22/5 Pastasallad serverad med flaskkarré eller grillost, graddfils- och mangochutneysas

ALLERGISK? FRAGA 0SS OM MATENS INNEHALL

MED RESERVATION FOR ANDRINGAR
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Grén mandag 25/5 Tofugryta med rod curry, serverad med ris (vegan)

Tisdag 26/5 Spagetti och kottfarssas (notkott)/linsfarssas (vegan)

Onsdag 27/5 Matjestarta/vegetarisk tarta, serveras med graddfil

Torsdag 28/5 Gronartsoppa med kesorora, hembakat bréd och ost, pannkaka med jordgubbssylt

Fredag 29/5 Tacos, med notfars eller sojafars

ALLERGISK? FRAGA 0SS OM MATENS INNEHALL

MED RESERVATION FOR ANDRINGAR



